
Gebrauchsinformation 

Sinuselect®N 

Zusammensetzung 
Arzneilich wirksame Bestandteile: 
In 10 g sind enthalten: Calcium sulfuricum D4 dil. 1,5 g, Carbo vegetabilis D8 dil. 1,5 g, 
Cinnabaris D8 dil. 1,5 g, Hydrastis D4 dil. 1 g, Kalium bichromicum D4 dil. 1,5 g, Silicea 
D8 dil. 1,5 g, Thuja D8 dil.1,5 g. 
10 g Arzneimittel entsprechen 10,4 ml; 1 ml entsprechen 28 Tropfen. 

Darreichungsform und Inhalt 
Mischung 
Tropfflasche zu 30 ml und 100 ml 

Stoff- und Indikationsgruppe 
Homöopathisches Arzneimittel bei Erkrankungen der Atemorgane 

Pharmazeutischer Unternehmer/Hersteller 
Dreluso Pharmazeutika 
Dr. Elten und Sohn GmbH 
Marktplatz 5 
31840 Hessisch Oldendorf 
Telefon: 05152 / 9424-0 - Telefax: 05152 / 9424-38 
e-Mail: info@dreluso.de   -   www.dreluso.de 

Anwendungsgebiete 
Die Anwendungsgebiete leiten sich von den homöopathischen Arzneimittelbildern ab. Dazu 
gehören: Besserung der Beschwerden bei Nasennebenhöhlenentzündungen. 

Gegenanzeigen 
Bei bekannter Chrom-Überempfindlichkeit dürfen Sie Sinuselect N nicht einnehmen. 
Siehe auch unter Vorsichtsmaßnahmen/Warnhinweise. 

Vorsichtsmaßnahmen für die Anwendung und Warnhinweise 
Bei Gesichtsschwellungen, Fieber, starken Kopfschmerzen sowie bei anhaltenden, unklaren 
oder neu auftretenden Beschwerden sollte ein Arzt aufgesucht werden, da es sich um 
Erkrankungen handeln kann, die einer ärztlichen Abklärung bedürfen. 
Was müssen Sie in der Schwangerschaft und Stillzeit beachten? 
Da keine ausreichend dokumentierten Erfahrungen vorliegen sollte Sinuselect N in 
Schwangerschaft und Stillzeit nur nach Rücksprache mit dem Arzt angewendet werden. 
Sinuselect N enthält 31 Vol.-% Alkohol. 



Wechselwirkungen mit anderen Mitteln 
Es sind keine Wechselwirkungen von Sinuselect N mit anderen Arzneimitteln bekannt. 
Allgemeiner Hinweis: 
Die Wirkung eines homöopathischen Arzneimittels kann durch allgemein schädigende 
Faktoren in der Lebensweise und durch Reiz- und Genussmittel ungünstig beeinflusst werden. 
Falls Sie sonstige Arzneimittel einnehmen, fragen Sie Ihren Arzt. 

Dosierungsanleitung, Art und Dauer der Einnahme 
Soweit es Ihnen nicht anders verordnet wurde, nehmen Kinder bis 12 Jahre 3mal täglich 10 
Tropfen, Kinder über 12 Jahre und Erwachsene nehmen 3mal täglich 20 Tropfen in etwas 
Wasser ein. 
Auch homöopathische Arzneimittel sollten ohne ärztlichen Rat nicht über längere Zeit 
eingenommen werden. 

Anwendungsfehler und Überdosierung 
Bei einer erheblichen Überdosierung (z.B. gesamter Flascheninhalt) besteht aufgrund des 
Alkoholgehaltes ein gesundheitliches Risiko bei Leberkranken, Epileptikern, 
Hirngeschädigten, Schwangeren und Kindern. In diesen Fällen sollten Sie einen Arzt 
aufsuchen. 
Falls Sie eine oder mehrere Einnahmen vergessen haben, setzen Sie die Einnahme bitte 
gemäß der Dosierungsanleitung fort, ohne die vergessenen Tropfen zusätzlich einzunehmen. 

Nebenwirkungen 
In Einzelfällen können Hautreaktionen auftreten. In diesen Fällen darf Sinuselect N nicht 
mehr eingenommen werden. 
Wegen des Bestandteils Cinnabaris können gelegentlich allergische Reaktionen auftreten. In 
diesen Fällen ist das Arzneimittel abzusetzen und ein Arzt aufzusuchen. 
Wenn Sie weitere Nebenwirkungen an sich beobachten, teilen Sie diese bitte Ihrem Arzt oder 
Apotheker mit. 
Hinweis: Bei der Anwendung eines homöopathischen Arzneimittels können sich die 
vorhandenen Beschwerden vorübergehend verschlimmern (Erstverschlimmerung). In diesem 
Fall sollten Sie das Arzneimittel absetzen und Ihren Arzt befragen.  
Wenn Sie Nebenwirkungen beobachten, die nicht in dieser Packungsbeilage aufgeführt sind, 
teilen Sie diese bitte Ihrem Arzt oder Apotheker mit. 

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit des Arzneimittels 
Das Verfalldatum dieser Packung ist auf dem Umkarton und auf dem Etikett aufgedruckt. 
Verwenden Sie diese Packung nicht mehr nach diesem Datum! 
Bewahren Sie Arzneimittel für Kinder unzugänglich auf. 
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