Gebrauchsinformation: Information fir den Anwender

Kohle-Tabletten 250 mg

Zur Arwendung bei Kindem und Erwachsenen
Wirkstoff: Medizinische Kohle

einenArzt aufsuchen.

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltig durch, denn sie enthak wichtige Infermationen flir Sie.

Dieses Arzneimittelist ohne Verschreibung erhaltlich. Um einen bestméglichen Behandlungserfolg zu erzielen,
miissen Kohle-Tabletten 250 mg jedochvorschriftsmabig ang ewendet werden,

Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht machten Sie diese spater nochmals lesen,
Fragen Sie lhren Apotheker, wenn Sieweilere Informationenodereinen Ratbendtigen.
Wenn sich Ihre Symptome verschlimmern oder nach 3 Tagen keine Bessenung eintrtt, missen Sie auf jeden Fall

Weenn eine der aufgefihnen Nebemvirkungen Sie emhebiich beeintrachigtoder Sie Nebenwirkungen bemerken, dienicht
indiesar Gebraudhsinformation angegeben sind, informieren Sie bitte hren Arzt oderApotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

1. Was sind Kohle-Tabletten 250 mg und woflr werden sie
angewendet?

2. Was missan Sie vor der Einnahme von Kohle-Tabletien
250mgbeachtan?

. Wie sind Kohle-Tabletten 250 mg einzunehmen’?

. Welche Nebenwirkungensind maglich?

. Wie sind Kohle-Tabletten 250 mg aufzubewahren?
. Weitere Informationan
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1. WAS SIND KOHLE-TABLETTEN 250 MG UND WOFUR
WERDEN SIE ANGEWENDET?

Kohie-Tabletien 250 mg sind in Anfidiamhaikum und pllanz-
liches Adsorbens.

Die Anwandung erdgtbel Durchiall und bl Vargiflungen durch
Mahrungsmitiel, Schwarmetaliz und Arzngimitiel,

Hinweis:

Kohle-Tabletien sind nicht anzuwenden bei Vergiftungen
durch Pllanzenschutzmitiel,

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER EINNAHME/ANWEN-
DUNG VONKOHLE-TABLETTEN 250MG BEACHTEN?

Kehle-Tabletten 250 mg diirfen nicht eingenemmen werden
- wenn Sie (berempfindlich (allergisch) gegen medizi-
nische Kohle oder einen der sonstigen Bestandisle von

Kohle-Tabletten 250 mg sind.
- beifiehamafter Diarmoe (Durchfall).

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Kohle-Tab-
letten 250myg ist erforderlich:
Keine Angaben.

Bei Einnahme von Kehle-Tabletten 250 mg mit anderen
Arzneimitteln:

Bitte informizren Sie lhren Aret oder Apotheker, wann Sie

andere Arzneimittel einnehmen/anwenden bzw. vor kurzem
eingenommen/angawendet haben, auch wenn es sich um
nichtverschreibungspfiichtige Arznaimitie] handelt.

Kohle-Tabletlen solllen nicht gleichzaitig mit anderen Arznei-
mittedneingenommen werden, da deren Wirksamkeit vermin-
dertwerdenkann.

Bei Einnahme von Kohle-Tabletten 250 mg zusammen
mit Mahrungsmitteln und Getranken:
KeineAngaben.

Schwangerschaft und Stillzeit
Es hesteht keine Einschrankung zur Anwendung bei Sehwan-
geren oder Stillenden.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen:
KeineAngaben.

Wichtige Informationen ilber bestimmte sonstige Be-
standteile von Kohle-Tabletten 250 mg
KeineAngaben.

3. WIE SIND KOHLE-TABLETTEN 250 MG EINZUNEHMEN?

Mehmen Sie Kohle-Tabletlen 250 mg immer genau nach der
Anweisung in dieser Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie
bai Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sichnicht ganz
sichersind.

Falls vom Arztnicht andersverondned, istdie Gbiiche Dosis:
Soweit nicht anders vercrdnet, nghmen Erwachsane bal
Durchfall 3 bis 4-mal taglich 2 bis 4 Tabletten in Flssigkeit
zerfallen oderunzerkautein, Kindardia Halfta,

Bei Vergiftungen kann die Dosis chne Bedenken bis auf 50
Tabetien, die in Filssigkeit zu einem Brel vernihrt sind, erhaht
werden. In diesem Fall ist zuziiglich die Einnahme eines
salinischen Abflihrmitiels 30 bis 60 Minuten spdter 20 amp-
fehlen.

Mehmen Sie Kohle-Tabletten 250 mg bei Durchfall bis zur
Mormalisierung des Sluhigangs ein. Wenn die Behandiung



nach 3 Tagen erfolglos geblieben ist, solite ein Arzt aufge-
suchtwerden.

Bitte sprechen Sie mit Ihrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie
den Bindruck haben, dass die Wirkung von Kohle-Tabletten
250 myg zustark oder zu schwach ist.

Wenn Sie eine grofiere Menge Kohle-Tabletten 250 mg
eingenommen haben, als Sie sollten:

Bel Uberdosierungen sind keine besonderen Malnahmen
erforderfich,

Wenn Sie die Einnahme von Kohle-Tabletten 250 mg ver-
gessen haben:

MNehmen Sie nicht die doppelte Dosis ein, wenn Sie die
vorhenige Binnahme vergessenhaben.

Wenn Sie die Einnahme von Kohle-Tabletten 250 mg ab-
brechen:

Bitte brechen Sie die Therapie mit Kohie-Tabletten 250 mg
richt ohne Ricksprache mit lhrem Arzt ab, scfem die Ein-
nahmeaufarztiiche Verordnung erfd gte.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels
haben, fragen Sie lhrenArzt oderApotheker.

4. WELCHENEBENWIRKUNGEN SINDMGGLICH?

Wie dle Arzneimittel kdnnen Kohle-Tabletien 250 mg Me-
benwirkungen haben, die aber nicht bei jedem auftreten
miissen,

Bel der Bewertung von Nebenwirkungen werden fdgende
Hiufigkeitsangaben zugrunde gelegt:

Sehrhéufig: | mehrals 1 von 10Behandelten

Héufig: wenigerals 1von 10, abermehr s 1
von 100 Behandelten

Gelegentlich: | wenigerals 1 von 100, abermehrals 1
von 1000Behandelten

Selten: wenigerals 1vaon 1000, abermehrals 1
von 10 000 Behandaiten

Sehrselten: | wenigerals 1 von 10000Behandelten,
oder unbekannt

MaglicheNebenwirkungen:

InEirzeiféllen kann es nach hohen Dosen zu Verstopfungen
kommen.

Wenn Sie Nebenwirkungen bel sich beobachten, die in der
Packungsheilage nicht aufgefiibrt sind, tellen Sie diese bitte
IhremArztoderApotheker mit,

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn eine
der aufgefilhiten Mebenwirkungen Sie erheblich beein-
tréchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in
dieser Gebrauchsinformafionangegebensind.,

5. WIE SIND KOHLE-TABLETTEN 250 MG AUFZUBEWAH-
REN?
Arzneimittel flir Kinderurzuganglich aufbewahren,

Sie dlirffen das Arzneimitiel nach demauf dem Umkartonund
dem Blister angegebenen Verfallsdatum (Verwendbar bis:)
nicht mehr verwenden. Das Verfallsdatum bezieht sich auf
den letzten Tagdes Monats.

Aufbewahrungsbedingungen:
Fiir dieses Arzneimitte! sind keine besonderen Lagerungs-
bedingungenerforderich,

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was Kohle-Tabletten enthalten:

DerWirkstoff ist :

1 Tablette enth&lt: 250 mg medizinische Kohle.

Diesonstigen Bestandteile sind:

Caldumstearat (Ph.Eur.), Povidon K 25, weiler Ton, Talkum,
Mikrokristaline Cellulose, Macrogolglycerahydroxystearat
40{Ph.Eur).

Hirweis:

Durchfallerkrankungen, bel denen das Allgemeinbefinden
stérker gesttrt ist oder bei denen Biut im Stuhl auftritt, er-
fordem die Hinzuziehung eines Arztes, Da die Kohle wieder
ausgeschieden wird, farbt sich der Stuhl dunkel bis schwarz,
Sehrwichtig ist es, bei allen Durchfallerkrankungen den \Was-
ser- und Salzverust zu ersetzen, es muss deshalb moglichst
viel getrunken werden, Da Zucker die Piilssigkeiisauinahme
steigert, soll Tee gestit werden, Zum Ausgleich des Salz-
veriustes wird Salzzugabe (1 Teekiffel auf 1 Liter) oder der
Verzehr von Satzgebéck empfohlen. Wahiweise kann auchel-
ne orale Rehydratationsidsung gemat der WHO-Empfehlung
getrurkenwerden,

Wie Kohle-Tabletten 250 mg aussehen und Inhalt der
Packung:

-schwarze, runde Tabletten

Originalpackungen mit30 (N1)und50 Tabletten (N2}

Pharmazeufischer Unter nehmer
CHEPLAPHARM Arzneimitted GmbH
Bahnhaofstr, 1a

17498 Mesekenhagen
www.cheplapharm.de

Hersteller

Montavit Phamazeutische Fabrik
Montavit Ges m.bH. Salzbergstralie 96
A-6060 Absam/Tirol

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt lberarbeitet
Im September 2007.
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