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Nutrition

MEGAMAX Glucosamin-Chondroitin Plus Kapseln

Megamax Glucosamin-Chondroitin Plus enthalt eine besondere Kombination spezieller
Inhaltsstoffe, wie Vitamin C, Kupfer und Mangan.

Inhaltsstoffe und Produkteigenschaften:

e mit Glucosamin und Chondroitin

e enthalt Vitamin C, Kupfer und Mangan
e lactosefrei, glutenfrei

¢ hergestellt in Deutschland

e Tagesdosis: eine Kapsel

e Inhalt: 120 Kapseln (113 g)

Gelenkgesundheit

Gesunde Gelenke spielen besonders im fortgeschrittenen Alter und bei besonderer
Beanspruchung durch Ubergewicht oder bestimmte Sportarten eine wichtige Rolle. Gesunde
Gelenkknorpel und die sogenannte "Gelenkschmiere" sind die von grof3er Bedeutung fur die
Beweglichkeit und damit fur die Lebensqualitat. Als Gelenkschiere bezeichnet man die
Flussigkeit zwischen den Gelenken, die fur geringere Reibungskréfte bei Belastung der
Gelenke sorgt. Fir den Erhalt der Mobilitat ist regelmaRige Bewegung und eine gesunde
Ernahrung besonders wichtig. Dabei konnen bestimmte Nahrstoffe die Gelenkgesundheit
unterstutzen.

Die Inhaltsstoffe von MEGAMAX Glucosamin-Chondroitin Kapseln

Vitamin C tragt zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine normale Knorpelfunktion bei. Als
kollagenes Gewebe bezeichnet man das Strukturprotein, das als Bestandteil des
Bindegewebes in Knochen, Knorpel, Sehnen, Bandern und in der Haut vorkommt.

Kupfer tragt zur Erhaltung von normalem Bindegewebe bei und leistet einen Beitrag, die
Zellen vor oxidativem Stress zu schitzen. Kupfer tragt auch zu einer normalen Funktion des
Immunsystems und des Nervensystems bei und leistet einen Beitrag zu einem normalen
Eisentransport im Korper.

Mangan tragt zur Erhaltung normaler Knochen und Bindegewebsbildung bei. Mangan leistet
einen Beitrag, die Zellen vor oxidativem Stress zu schitzen.

Glucosamin ist ein sogenannter Aminozucker, der zum Beispiel in den Panzern von
Krustentieren (Krebse, Garnelen) als Gerustsubstanz vorkommt. Chondroitin wird aus
Knorpel gewonnen und gehort zu den Glykosaminoglykanen.

Glucosamin kommt im menschlichen Korper als Bestandteil des Bindegewebes, des
Knorpels, der Sehnen und Bander und der Gelenkflissigkeit vor. Die Gelenkflissigkeit —
auch ,Gelenkschmiere* genannt — vermindert die Reibungskréafte zwischen den Gelenken
und ist somit fur die Gelenkfunktion von besonderer Bedeutung.
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Zutaten: (pro Kapsel): 750 mg Glucosaminhydrochlorid (entspr. 623,5 mg Glucosamin) aus
Krebstieren, Kapselhille: Hydroxypropylmethylcellulose, 100 mg Chondroitinsulfat (vom
Geflugel), Trennmittel: Talkum, Ascorbinsaure (Vitamin C), Mangangluconat-Dihydrat,
Kupfergluconat.

Hinweis fur Allergiker: Enthalt Schalentiere = Krebstiere.
Anwendung: Einmal taglich 1 Kapsel unzerkaut mit Flissigkeit verzehren.

Lagerung: Kuhl (6 - 25 °C), trocken, vor Sonnenlicht geschuitzt und aul3erhalb der
Reichweite von Kindern lagern.

Inhalt: 120 Kapseln.

Das MEGAMAX-Qualitats- und Garantieversprechen - seit iber 20 Jahren

MEGAMAX Produkte erfullen hochste Qualitdtsanspriiche hinsichtlich Konzeption,
Nachhaltigkeit, Rohstoffauswahl, Bioverfiigbarkeit und Verarbeitung durch

Herstellung in Deutschland

aus besten Rohstoffen

in modernsten Fertigungsbetrieben nach GMP (= Good Manufacturing Practice)
permanente Qualitatskontrollen nach HACCP-Sicherheitskonzept

mit dem Qualitatszertifizierungen DIN ISO 9001:2000 und IFS (International Food
Standard).
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