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Modulen® IBD 
Neutral

5

DE     AT     CH    
Gebrauchsanweisung

1. Hände waschen. Wählen Sie aus der Dosierungsta- 
 belle die gewünschte Menge und Energiedichte  
 des Fertigproduktes.
2. Abgekochtes, auf Zimmertemperatur abgekühltes  
 Wasser in sauberes Gefäss geben.
3. Gewünschte Pulvermenge mit beigefügtem  
 Messlöffel entnehmen oder abwiegen.
4. Pulver in das Wasser geben und kräftig umrühren. 
5. Nach Gebrauch Messlöffel in der Dose 
 aufbewahren wie abgebildet.

Dosierungstabelle

 Menge Fertigprodukt Wasser  Pulver*
 

250 ml
 250 kcal 210 ml 6 Meßlöffel     (= 50 g) 

 
 375 kcal 190 ml 9 Meßlöffel     (= 75 g) 

 

1000 ml
 1000 kcal 850 ml 24 Meßlöffel     (= 200 g)

 
  1500 kcal 750 ml 36 Meßlöffel     (= 300 g) 

 * Ein gestrichener Messlöffel = 8,3 g Pulver

NL     BE   
Bereiding

1. Was uw handen. Volg de aanwijzingen in het   
 doseerschema voor het gewenste volume en   
 energiedichtheid.
2. Meet de gewenste hoeveelheid water (gekookt 
 en vervolgens afgekoeld) af en giet dit in een   
 kom of schudbeker.
3. Meet de gewenste hoeveelheid poeder af. 
 Maak gebruik van het maatschepje of gebruik 
 een weegschaal.
4. Voeg het poeder toe aan het water en roer 
 of schud goed. 

5. Na gebruik, het maatschepje 
 in het blik bewaren, zoals 

afgebeeld.

Doseerschema

 Gewenst eindvolume Water  Poeder*
 

250 ml
 250 kcal 210 ml 6 afgestreken     maatschepjes (= 50 g) 

 
 375 kcal 190 ml 9 afgestreken     maatschepjes (= 75 g) 

 

1000 ml
 1000 kcal 850 ml 24 afgestreken     maatschepjes (= 200 g)

 
  1500 kcal 750 ml 36 afgestreken     maatschepjes (= 300 g) 

 * Een afgestreken maatschepje bevat 8,3 g poeder

CH     BE
Mode de préparation

1. Se laver les mains. Suivre les indications du   
 tableau de dosage en fonction du volume et 
 de la densité énergétique désirés.
2. Mesurer le volume d’eau potable nécessaire   
 (bouillie et refroidie) et le verser dans un bol 
 ou un shaker.
3. Mesurer la poudre avec la mesurette ou la peser.
4. Verser la poudre dans l’eau et bien mélanger. 
5. Après utilisation, placer la mesurette dans la   
 boîte comme illustré.

Tableau de dosage

 Vol. final reconstitué Eau  Poudre*
 

250 ml
 250 kcal 210 ml 6 mes. arasées     (= 50 g) 

 
 375 kcal 190 ml 9 mes. arasées     (= 75 g) 

 

1000 ml
 1000 kcal 850 ml 24 mes. arasées     (= 200 g)

 
  1500 kcal 750 ml 36 mes. arasées     (= 300 g) 

 * La mesurette rase contient 8,3 g de poudre
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DE Nestlé HealthCare Nutrition GmbH
D-60523 Frankfurt

Nestlé Österreich GmbH
Am Euro Platz 2, A-1120 Wien

Nestlé Suisse S.A., Nestlé Health Science
Entre-Deux-Villes P.O. Box 352
CH-1800 Vevey, Infoline: 0848 000 303

Nestlé Nederland b.v.
Vestiging Oosterhout, Hoevestein 36G
NL-4903 SC Oosterhout, Tel: 0800-637 85 34

SA Nestlé Belgilux NV
Rue de Birminghamstraat 221
Bruxelles BE-1070 Brussel

* zu / à / bij 20% Pulver / de poudre / poeder (g/100 ml)

NE: Niacinäquivalent / Niacine Equivalent
TE: Tocopheroläquivalent / Tocophérol Equivalent / Tocoferolequivalent
TCM/MCT: Mittelkettige Triglyceride / Triglycérides à chaînes 

moyennes / Middellange keten triglyceriden

   100 g 100 ml*
Vitamine / Vitamines
A  µg 410 82
D  µg 4,9 1,0
K  µg 27 5,4
C  mg 47 9,4
B1  mg 0,59 0,12
B2  mg 0,64 0,13
B6  mg 0,83 0,17
Niacin / Niacine mg / mg NE 5,8 / 9,8 1,2 / 2,0
Folsäure / Acide folique / Foliumzuur µg 120 24
B12 µg 1,6 0,32
Pantothensäure / Acide pantothénique mg 2,4 0,48
Pantotheenzuur
Biotin / Biotine µg 16 3,2
E  mg α-TE 6,5 1,3
Andere Nährstoffe / Autres nutriments / Andere voedingsstoffen
MCT / TCM g 6,0 1,2
α-Linolensäure / Acide α-linolénique g 0,20 0,04
α-linoleenzuur
Linolsäure / Acide linoléique / linolzuur g 2,1 0,42
Cholin / Choline mg 35 7,0
Cholesterin / Cholestérol / Cholesterol mg 33 6,6
Osmolarität / Osmolarité / Osmolariteit (20% g/vol): 290 mOsm/l

   100 g 100 ml*
Brennwert / Energie kJ / kcal 2070 / 500 414 / 100
Fett / Lipides / Matières Grasses / Vetten  g 23 4,6
(42% kcal) davon / dont / waarvan
 – gesättigte Fettsäuren / acides gras  g 13 2,6
 saturés / verzadigde vetzuren
 – einfach ungesättigte Fettsäuren g 3,9 0,78
 acides gras mono-insaturés
 enkelvoudig onverzadigde vetzuren
 – mehrfach ungesättigte Fettsäuren g 2,4 0,48
 acides gras poly-insaturés
 meervoudig onverzadigde vetzuren
Kohlenhydrate / Glucides / Koolhydraten  g 54 11
(44% kcal) davon / dont / waarvan
 – Zucker / sucres / suiker g 21 4,2
 – Lactose g < 0,50 < 0,10
Ballaststoffe / Nahrungsfasern / Fibres  g 0 0
alimentaires / Vezels (0% kcal)
Eiweiß / Protéines / Eiwitten (14% kcal) g 18 3,6
Salz / Sel / Zout (= Na (g) x 2,5) g 0,43 0,085
Mineralstoffe / Minéraux / Mineralen
Natrium / Sodium (Na) mg 170 34
Chlorid / Chlorures / Chloride mg 365 73
Kalium / Potassium mg 600 120
Calcium mg 445 89
Phosphor / Phosphore / Fosfor mg 300 60
Magnesium / Magnésium mg 100 20
Eisen / Fer / Ijzer mg 5,4 1,1
Zink / Zinc mg 4,7 0,94
Kupfer / Cuivre / Koper mg 0,49 0,10
Jod / Iode / Jood µg 49 10
Selen / Sélénium / Selenium µg 17 3,4
Mangan / Manganèse / Mangaan mg 0,98 0,20
Chrom / Chrome / Chroom µg 25 5,0
Molybdän / Molybdène / Molybdenum µg 37 7,4
Fluorid / Fluor / Fluoride mg < 0,01 < 0,002

Nährwertinformationen / Information nutritionnelle / Nutritionele Informatie

Diätetisches Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke (Bilanzierte Diät)
Aliment diététique destiné à des fins médicales spéciales / Dieetvoeding voor medisch gebruik

* Meßlöffel* – einfach zu verwenden und aufzubewahren / Avec une mesurette facile à utiliser et à conserver
Met een maatschepje – makkelijk te gebruiken en te bewaren

400 g

1,0 – 1,5 kcal/ml  Flexible Anpassung der 
Energiedichte möglich

Densité énergétique facilement adaptable
Energiedichtheid eenvoudig aan te passen

Neutral / Saveur neutre / Smaak neutraal

Vollständig bilanzierte Diät für besondere 
Ernährungsbedürfnisse bei Morbus Crohn

Pour les besoins nutritionnels en cas de maladie 
de Crohn – nutritionnellement complet

Volledige dieetvoeding bij de ziekte van Crohn
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® Reg. Trademark of Société des Produits Nestlé S.A.

 MODULEN™ IBD est un mélange nutritif complet en poudre pour répondre aux besoins 
nutritionnels en cas de maladie de Crohn.

Avis important: Utiliser sous contrôle médical. Peut constituer la seule source de nutrition. Convient dès l’âge de 
5 ans. Il est déconseillé d’ajouter des médicaments et des aliments dans le produit. 
Mode de préparation et tableau de dosage: lire attentivement la notice.
Ingrédients: Sirop de glucose, protéines de lait (caséine), saccharose, matière grasse de lait anhydre, triglycérides à 
chaînes moyennes, minéraux (citrate de potassium, phosphate de calcium, citrate de sodium, carbonate de calcium, 
chlorure de magnésium, hydroxyde de potassium, chlorure de potassium, sulfate de fer, sulfate de zinc, oxyde de 
magnésium, sulfate de manganèse, sulfate de cuivre, molybdate de sodium, iodure de potassium, chlorure de 
chrome, sélénate de sodium), huile de maïs, émulsifiant (lécithine de soja), vitamines (C, E, niacine, acide pantothé-
nique, B6, B1, A, B2, acide folique, K, biotine, D, B12), bitartrate de choline. Sans gluten. Conditionné sous atmosphère 
protectrice. 
Conservation: Conserver dans un endroit frais et sec. Après ouverture, à utiliser dans les 4 semaines. Une fois 
reconstitué, à consommer rapidement ou dans les 24 h si réfrigéré. A consommer de préférence avant le / N° de lot: 
voir le dessous de la boîte. Fabriqué aux Pays-Bas.

MODULEN™ IBD is een volledige dieetvoeding in poedervorm bij de ziekte van Crohn.
Belangrĳk bericht: Gebruiken onder medisch toezicht. Geschikt om als enige voedingsbron te dienen. Geschikt 
vanaf de leeftĳd van 5 jaar. Geen geneesmiddelen of andere voedingsmiddelen aan dit product toevoegen. 
Bereiding en doseerschema: lees de bĳsluiter.
Ingrediënten: Glucosestroop, melkeiwitten (caseïne), sacharose, watervrĳ melkvet, middellange keten triglyceriden, 
mineralen (kaliumcitraat, calciumfosfaat, natriumcitraat, calciumcarbonaat, magnesiumchloride, kaliumhydroxide, 

kaliumchloride, ĳzersulfaat, zinksulfaat, magnesiumoxide, mangaan-
sulfaat, kopersulfaat, natriummolybdaat, kaliumjodide, chroomchloride, 
natriumselenaat), maïsolie, emulgator (sojalecithine), vitaminen (C, E, 
niacine, pantotheenzuur, B6, B1, A, B2, foliumzuur, K, biotine, D, B12), 
cholinebitartraat. Glutenvrĳ. Verpakt onder beschermde atmosfeer. 
Bewaring: Bewaar het product op een koele en droge plaats. Na 
opening, gebruiken binnen 4 weken. Na bereiding, het product direct 
gebruiken of bewaren in de koelkast en gebruiken binnen 24 uur. Ten 
minste houdbaar tot / Partĳ: zie onderkant van het blik. Geproduceerd in 
Nederland.

Wichtige Hinweise: DE-AT: Unter ärztlicher Aufsicht verwenden. CH: Unter medizinischer Kontrolle verwenden. Geeig-
net zur ausschließlichen Ernährung. Geeignet ab 5 Jahren. Keine Arznei- und Lebensmittel in das Fertigprodukt geben.
Gebrauchsanweisung und Dosierung siehe Packungsbeilage.
Zutaten: Glucosesirup, Milcheiweiß (Casein), Saccharose, Milchfett, mittelkettige Triglyceride, Mineralstoffe (Kalium-
citrat, Calciumphosphat, Natriumcitrat, Calciumcarbonat, Magnesiumchlorid, Kaliumhydroxid, Kaliumchlorid, Eisensul-
fat, Zinksulfat, Magnesiumoxid, Mangansulfat, Kupfersulfat, Natriummolybdat, Kaliumiodid, Chromchlorid, Natrium-
selenat), Maisöl, Emulgator (Sojalecithin), Vitamine (C, E, Niacin, Pantothensäure, B6, B1, A, B2, Folsäure, K, Biotin, D, 
B12), Cholinbitartrat. Glutenfrei. Unter Schutzatmosphäre verpackt. 
Lagerung: Kühl und trocken lagern. Nach dem Öffnen innerhalb von 4 Wochen verbrauchen. Nach Zubereitung sofort 
oder bei Lagerung im Kühlschrank innerhalb von 24 Stunden verzehren. Mindestens haltbar bis / Lot-Nr: siehe Dosen-
boden. Hergestellt in den Niederlanden.

 MODULEN™ IBD ist eine vollständig bilanzierte Diät in Pulverform:
 : zur diätetischen Behandlung von Morbus Crohn. Zur ausschließlichen oder ergänzenden 
 : Ernährung geeignet. 
 : für die besonderen Ernährungsbedürfnisse bei Morbus Crohn.
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For E.O.-end height of text adapted

297,74 mm – readable text area

306,74 mm – printable background area

312,14 mm – plate size

14
5 

m
m

 –
 p

la
te

 s
iz

e
13

1 
m

m
 –

 p
rin

ta
b

le
 b

ac
kg

ro
un

d
 a

re
a

12
3 

m
m

 –
 r

ea
d

ab
le

 t
ex

t 
ar

ea

10
 m

m
E

A
N

 a
re

a
21

 m
m

Text + Design –  Nestlé HealthScience

PLEASE SIGN TO APPROVE ____ proof
Sent: Received:

Department Signature Date

Marketing

DRA

New proof: yes noProof Z R 0

Project name Modulen IBD Neutral 400 g Scoop XE / Tin
Format 312,14 x 145 mm
Packaging code TD 507733 – 43602248
Technical drawing –
Colours  Cyan  Magenta Yellow
  Black P 281 C P 219 C
Font Helvetica Neue LT Pro – URW Classico TOT – Arial Rounded WGL – Myriad Pro
Min font size 6,4 pts – Height: 1,2 mm (E.U. ready)
Production plant Nunspeet – NL
 
Pre-press Ducommun sa – DO-14-E2804 – 07.10.2014


